
REFERENTIN
Marina Parris
Coach pferdegestütztes Lernen
(Eponaquest)
zert. Pferdeverhaltenstherapeutin
Autorin & Verlegerin des Magazins
Eine Stimme für Pferde

DATUM
16. August 2026

ZEIT
Samstag 9.00 bis 17.00 Uhr

KOSTEN
CHF 280.-; max. 10 Teilnehmer

ORT
Health Balance Tiergesundheit 
Flawilerstrasse 35
CH–9244 Niederuzwil

KONTAKT
T +41 (0)71 955 60 60 
seminare@healthbalance.ch

Kommunikation braucht Klarheit

Rund 90 % der Kommunikation mit Ihrem Pferd – durch Atmung,
Gedanken, Emotionen oder Präsenz – geschieht unbewusst.

Trotz guter Absichten auf menschlicher Seite und der Bemühungen des
Pferdes, den Menschen zu verstehen, gibt es desswegen
Missverständnisse. Das Resultat: Mensch und Pferd sind frustriert oder
gestresst.

In diesem Workshop lernen Sie, die mentalen und emotionalen Ebenen
Ihrer Kommunikation sowie Ihre Körperintelligenz bewusst einzusetzen.
So wird Ihre nonverbale Kommunikation nicht länger dem Zufall
überlassen.

Klarheit entsteht, wenn wir unserem Pferd mental, emotional und
physisch dieselbe Botschaft vermitteln – genauso kommunizieren
Pferde auch untereinander.

Neurowissenschaftliche Grundlagen werden verständlich aufgezeigt und
durch praxisnahe Übungen ergänzt, damit Sie die neuen Erkenntnisse
zu Hause leichter im Zusammensein mit Ihrem Pferd umsetzen können.

Sie werden erstaunt sein, wie viel positive Veränderung dadurch
möglich wird – nicht nur mit Ihrem Pferd, sondern auch in Ihrem Alltag.

Kurse &
Workshops

VORAUSSETZUNG
Keine besonderen Vorkenntnisse notwendig

WEITERE KURSINFORMATIONEN 
Ein Handout wird abgegeben. Die Kaffeepausen sind im Preis inbegriffen.   

ZAHLUNGSKONDITIONEN
Die Rechnung ist innert 30 Tagen nach Erhalt zahlbar. Es gelten unsere AGBs.

Der bewusste Weg mit Deinem Pferd

Das Kompetenzzentrum für Tiergesundheit

KOMMUNIKATION BRAUCHT KLARHEIT


